Menu romain du 26 septembre 2019

Entrées :

bouquets (grosses crevettes)
paté de campagne

ceufs durs

soupe de feves

concombre

Plats

poulet sauce au miel

thon et sa sauce

purée de lentilles aux chataignes
carottes au cumin

Fromage/ laitage :
fromage frais de brebis

fromage blanc

Desserts :

gateau aux noix

fruits frais

fruits secs

ricotta au miel

semoule au lait d’amande

pain d’épeautre
Jus de raisin miellé

bon appétit !



